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Alla cortese attenzione dei genitori degli/lle alunni/e
della scuola Secondaria di I grado “"Manzoni”
Gentilissimi genitori,

sono lieta di informarvi che continua il progetto “sportello di ascolto” per i/le vostri/e
figli/e, pensato per accompagnarli/e nella loro crescita e per aiutarli/e ad affrontare
guelle difficolta che sono tipiche dell’adolescenza, ma che talvolta possono creare ansia,
preoccupazione o problemi nella relazione con i compagni/e. Si tratta di uno sportello
d’ascolto tenuto a scuola da una psicologa esperta dell’eta evolutiva e con grande
esperienza acquisita con i/le ragazzi/e di questa eta in altre scuole medie.

I/le vostri/e figli/e, se vorranno, potranno usufruire di uno o piu colloqui con la psicologa
che sara a scuola un giorno alla settimana per due ore in orario del mattino. L'utilizzo
dello sportello e assolutamente facoltativo e i/le ragazzi/e, attraverso una mail
indirizzata direttamente alla psicologa — sportelloascolto.nichelinol@gmail.com -
(letta quindi solo dalla stessa) potranno “prenotare” un appuntamento. I docenti, che
conoscono e condividono il progetto, lasceranno che il/la ragazzo/a, nell’orario
scolastico, raggiunga l'aula dove la psicologa ricevera gli/le alunni/e prenotati/e.

Questa risorsa, per la quale la scuola si & impegnata a coprirne tutti i costi, & gratuita
ed e rivolta anche ai docenti e ai genitori che ne faranno richiesta.

Per avviare il progetto (partiremo con il mese di ottobre), la psicologa chiede
cortesemente a tutti i genitori di firmare il modello di autorizzazione preventiva, allegato
alla presente (anche se il proprio figlio non dovesse usufruire dello sportello), per
acquisire il consenso di entrambi i genitori. Tale modulo dovra essere riconsegnato al
coordinatore di classe entro lunedi 7 ottobre 2024

Lo sportello rimarra attivo per tutto I'anno scolastico.

Ringrazio per l'attenzione e, con l'occasione, porgo cordiali saluti.

La Dirigente scolastica

Modesta Fissore

Documento informatico firmato digitalmente ai sensi del D.Lgs 179/2016 s.m.i.
e norme collegate, il quale sostituisce il documento cartaceo e la firma autografa
(Decreto Legislativo 7 marzo 2005, n. 82 Codice dell'lamministrazione digitale
aggiornato al decreto legislativo 26 agosto 2016, n. 179)
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Alla c.a. GENITORI DEGLI/LLE ALUNNI/E
SCUOLA SECONDARIA DI I GRADO “"MANZONI"
OGGETTO: SPORTELLO D'ASCOLTO.

Nell'ambito dell’offerta formativa della Scuola Secondaria di I grado “Manzoni,” anche quest’anno &
prevista I'attivazione di uno sportello d'ascolto condotto da una psicologa e psicoterapeuta esperta in eta
evolutiva e adolescenza (dott.ssa Bisio Paola), rivolto principalmente agli/le alunni/e che ne avvertano la
necessita ed eventualmente ai docenti e ai genitori che sentano I'esigenza di confrontarsi su tematiche
relative ai ragazzi.

Lo sportello d'ascolto si propone come spazio per accogliere tutte le richieste tipiche di questa fascia
evolutiva ed eventuali dubbi e preoccupazioni in un’ottica di promozione del benessere e prevenzione del
disagio.

I colloqui, che si svolgeranno nei locali della Scuola, non hanno una finalita terapeutica, ma costituiscono
un momento di ascolto dedicato ai/lle ragazzi/e.

Potranno accedere allo sportello i/le ragazzi/e che presenteranno I'autorizzazione firmata da entrambi i
genitori.

DA CONSEGNARE AL COORDINATORE DI CLASSE ENTRO LUNEDI' 7 OTTOBRE 2024

I sottoscritti genitori
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esercenti la potesta genitoriale SUI'AIUNNO/@.........cvieeieiiee ettt ettt ettt et saeasestestesbenaeseens
della classe........... sez ..........

dichiarano di aver preso visione della lettera di presentazione dello sportello

0 AUTORIZZANO [0 NON AUTORIZZANO
il/la sopraccitato/a figlio/a, a rivolgersi, qualora ne senta la necessita, allo sportello della psicologa.

I genitori autorizzano inoltre la psicologa ad utilizzare il contatto (mail o n. telefonico) lasciato dall’alunno
nella richiesta inoltrata via mail: sportelloascolto.nichelinol@gmail.com, con lo scopo di poter fissare
I'appuntamento.

Nichelino, 26 settembre

Firme
(genitore 1)...cocce e

(geNIOre 2) .o

O del genitore esercente I'esclusiva potesta.
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